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centre social
2 Repas du midi préparé par les femmes de la communauté
oo vovae roussillonnais
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Sensation du toucher et de > CONFERENFE EPSTE'N, - . . > % *
la manipulation de la terre = (Psychosociologue spécialiste des questions relatives au o
P i >~ développement de I’enfant et de I'adolescent) A

Créer des objets décoratifs ¢ naRDI 28 SEPTEMBRE 2021 A 20H AU SEMAPHORE*

a plusieurs mains. N +
* MATINEE PORTE OUVERTE DU RAM g ATELIERS
> (Relais des assistantes maternelles) N
Objectifs : Prendre du temps pour se poser avec son ou ses ~ SAMEDI 02 OCTOBRE s
enfants / Animation jeux de la ludothéque de Salaise-sur-Sanne / D E

_ : sorties adultes-familles a la journée
. Planétarium et parc de la téte d’Or* N DECO UVE RTES
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_ Numérotez les ateliers de votre choix par ordre de priorité

et retourner ce bulletin au Centre Social du Roussillonnais

D Culture
D Alimentation
D Créativité

D Activité physique

D Parentalité

NOM ottt sttt et st et s b s bes e st en e enenen
PrENOM oot s st s st e
Date de NAISSANCE : ...oiiereiiirece e e s
AAIESSE I ettt ettt st et ettt st et e s st

Tl ettt st se et e reaeaaens
Souhaitez-vous un rendez-vous individuel pour vous
présenter ces ateliers ? Si oui, merci de préciser vos
AiSPONIDIILES : oot e

Je m’engage a suivre les 6 séances de |'atelier choisi.
Date @ e Signature :

Une participation financiéere par atelier
pour les 6 séances

A donner lors de l'inscription
TARIF AU QUOTIENT + la carte d’adhésion annuelle a 6 €

0a200= 3€
200 a 400 = 4€
400 a 600 = 5€
Plus 600 = 6 €

ACTWITE PHYSIQUE

Se déplacer a vélo en
Découverte de la danse de salon et danse en toute sécurité
ligne (country, madison...)
Obijectifs :

Se déplacer a vélo sans
appréhension

Faire des sorties en groupe

Objectifs :

Prendre connaissance de son corps et
de ses sensations

Détente corporelle et mentale

Créer du lien social

CREATIUTE ALINENTATION

Création et décoration d'objets en terre,
décoratifs ou utiles Apprendre a utiliser
les restes pour créer

Objectifs : Découvrir les de nouveaux plats
sensations de toucher et
manipuler la terre.

Laisser libre court a sa Objectifs :

créativité Partager un moment convivial autour de la cuisine

Partager une activité ludique en groupe




